Club Alpino Italiano
Sezione di Rieti
SOTTOSEZIONE DI LEONESSA

Corso San Giuseppe 46 m " »i,é.

e

02016 Leonessa (RI) "Ounsmmsmo ‘

TITOLO DELL’ESCURSIONE

M. CAMBIO 206

da PIE’ DEL POGGIO
Data d’effettuazione Categoria Mezzo di trasporto
11 Agosto 2009 ESCURSIONISMO PROPRIO

DESCRIZIONE DELL’ESCURSIONE

Ore 07:15 Ritrovo al Gazebo Porta Spoletina

Ore 07:30 Partenza per Pie’ del Poggio.

Ore 07:45 |Inizio escursione in prossimita del campo sportivo. Fonte del Pero
— Vetta M. Cambio e ritorno.

Ore 15.00 Arrivo a Leonessa.

Difficolta Equipaggiamento Direzione

EE Equipaggiamento da
EE = Escursionisti Esperti montagna costituito
Itinerari che implicano una capacitd di muoversi su|da zaino’scarponi da

terreni particolari. Sentieri o tracce su terreno trekkin ca ello ET .
impervio o infido. Tracciati rocciosi con lievi difficolta & PP , - lavani

tecniche. Necessitano esperienza di montagna in mantella antipioggia, E. Palla
generale e bufJna conoscenza dgllamblier\tfe giacca 3 vento,
montano,passo sicuro e assenza di vertigini;
equipaggiamento, attrezzatura e preparazione fisica abbondante acqua e

adeguati. panino.

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
Prenotazioni entro le 16.00 del 10/08 per consentire di accendere assicurazione ai non soci

PER I NON SOCI LE ESCURSIONI HANNO UN COSTO DI € 5.00

L’iscrizione all’escursione comporta la conoscenza e I'accettazione del regolamento delle escursioni della Sottosezione.

Per info: Sottosezione CAl di Leonessa Gazebo Porta Spoletina oppure cai.leonessa@Ilibero.it
oppure contattare

Emilio T. tel.3291738471 - Emiliano P. tel.3334337930
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