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	Club Alpino Italiano

Sottosezione di Leonessa
Corso San Giuseppe 46
02016 Leonessa
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TITOLO DELL’ESCURSIONE
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	Data d’effettuazione
	Categoria
	Mezzo di trasporto

	14 Giugno
	EE
	Mezzi propri


DESCRIZIONE DELL’ESCURSIONE
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	Difficoltà
	Equipaggiamento
	Direzione

	escursionistica
	Vedi note
	Pino Calandrella


Note:equipaggiamento da montagna costituito da zaino, scarponi da trekking, cappello, mantella antipioggia, abbondante acqua da bere e pranzo al sacco.
Escursione adatto ad escursionisti molto allenati in quanto il Percorso prevede un dislivello in salita di 1350 m ed uno sviluppo complessivo di 18 km ca.. 
MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE : riservata ai soli soci Cai, prenotarsi entro 13/06/09
Per informazioni rivolgersi  alla Sottosezione CAI di Leonessa
Gazebo Porta Spoletina -  oppure - cai.leonessa@libero.it  -  oppure -  Pino  3473390076
M.TE SIRENTE mt 2348 


da Rovere 


In collaborazione con la sezione CAI di Rieti

















14 Giugno





Ore  7.15:   	Ritrovo al Gazebo Porta Spoletina


Ore  7.30:   Partenza per Rovere (AQ).


Ore  8.45:   	Inizio escursione Sentiero n.14.





Ore 12.30: Vetta monte Sirente 2348 m..





Ore 16.00: Ritorno a Rovere





Ore  17.30:  Arrivo a Leonessa.








