Club Alpino Italiano
Sezione di Rieti

SOTTOSEZIONE DI LEONESSA S
Corso San Giuseppe 46 m )
02016 Leonessa (RI) “Cunsionismo

TITOLO DELL’ESCURSIONE

M.TE TERMINILLO mt 2217

Data d’effettuazione Categoria Mezzo di trasporto

18 Luglio 2009 ESCURSIONISMO AUTO PROPRIA

DESCRIZIONE DELL’ESCURSIONE

18 Luglio
Ore 7.45: Ritrovo al Gazebo Porta Spoletina

Ore 8.00: Partenza per Sella di Leonessa;

Ore 8.20: Inizio escursione. Sella delle Scangive — Prato de’ Sassi — Cresta di
Sassetelli — Vetta M.te Sassetelli — Vetta Sud M.te Terminillo —
Vetta Nord M. Terminillo — Via Normale — Sella di Leonessa.

Ore 12.00: Arrivo a Leonessa.

Difficolta Equipaggiamento Direzione
EE
EE = ESCURSIONISTICI ESPERT!: Itinerari | EQUipaggiamento da

che impli?ano gna ca‘pacité.di.muoversi montagna costituito da
su terreni particolari. Sentieri o tracce

su terreno impervio o infido. Tracciati zaino, Scarponi da

rocciosi con lievi difficolta tecniche. trekking cappello M.Tavani - D.Climinti
4 ?
Necessitano: esperienza di montagna

in generale e buona conoscenza mantella antlploggla,

dell’ambiente montano; passo sicuro e | gjgacca a vento, acqua e
assenza di vertigini; equipaggiamento, Panino

attrezzatura e preparazione fisica
adeguati.

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
Prenotazioni entro le 18.00 del 16/07 per consentire accensione copertura assicurativa ai non soci
L’iscrizione all’escursione comporta la conoscenza e I’accettazione del regolamento delle escursioni della Sottosezione.

Per info: Sottosezione CAl di Leonessa Gazebo Porta Spoletina oppure cai.leonessa@libero.it

Emilio T. tel.3291738471 e Daniele C. tel.3339810731
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