Club Alpino Italiano
Sezione di Rieti cu‘ :

A

SOTTOSEZIONE DI LEONESSA 3
Corso San Giuseppe 46 m )

02016 Leonessa (RI) CURSIONISMO

TITOLO DELL’ESCURSIONE

OCRE - M. PELATO mt 1084

Data d’effettuazione Categoria Mezzo di trasporto
3 ESCURSIONISMO
25 Luglio 2009 FAMILY AUTO PROPRIA

DESCRIZIONE DELL’ESCURSIONE

Ore 8.30: Ritrovo al Gazebo Porta Spoletina;

Ore 8.45: Partenza per la frazione Ocre;

Ore 9.00: Inizio escursione dalla Piazza della frazione Ocre — Frazione
Capodacqua - Vetta M.te Pelato (Chiesa s. Croce , Ruderi Castello
di Narnate) e ritorno. (Dislivello 165 mt.)

Ore 12.00: Arrivo a Leonessa.

Difficolta Equipaggiamento Direzione

T Equipaggiamento  da
1 = T.URISTICO: Itine'rari su. st'radine, montagna costituito da
mulattiere o larghi sentieri, con ; :
percorsi non lunghi, ben evidenti che |ZdINO, scarponi da

non pongono incertezze o problemi di trekking’ Cappe”O’ E. Falconi - F. Valentini
orientamento. Si svolgono di solito

sotto i 2000 metri. Richiedono mante”a antlploggla,

preparazione fisica alla camminata e giacca a vento, acqua e
calzature ed equipaggiamento -
Panino.

adeguati.

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE

Prenotazioni entro le 18.00 del 23/07 per consentire accensione copertura assicurativa ai non soci
L'iscrizione all’escursione comporta la conoscenza e I’accettazione del regolamento delle escursioni della Sottosezione.

Per info: Sottosezione CAl di Leonessa Gazebo Porta Spoletina oppure cai.leonessa@libero.it

Eugenio F. tel.3480568001 e Fabio V.tel.3397089591



	Data d’effettuazione
	Categoria
	Mezzo di trasporto
	25 Luglio 2009
	ESCURSIONISMO
	AUTO PROPRIA
	T
	Equipaggiamento da montagna costituito da zaino, scarponi da trekking, cappello, mantella antipioggia, giacca a vento, acqua e Panino.
	Per info: Sottosezione CAI di Leonessa Gazebo Porta Spoletina oppure  cai.leonessa@libero.it




