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Leonessa 77a i prodotti tipici selezionati anche il dolce di San Giuseppe

Al Reatino 19 bandiere del gusto di Coldiretti

P LEONESSA
Diciannove bandiere del gusto alle tipicita del-
la provincia di Rieti per aver preservato alcuni
dei prodotti tipici della gastronomia di un tem-
po. Liniziativa promossa, a livello nazionale,
dalla Coldiretti, ha premiato le regioni che si
sono particolarmente distinte per P'attenzione
a questi antichi sapori. Sono 19 le eccellenze in
terra reatina.

Tra queste il liquore alla genziana, pianta della
quale sono stati fatte delle coltivazioni essendo
la pianta spontanea protetta, liquore tipico dei
luoghi vicini alle montagne. Diversi i prodotti
preparati con carni fresche come la coppa, il
filetto di Leonessa, il guanciale amatriciano, il

lardo di Leonessa, il lombetto della Sabina, la
mortadella di Amatrice e Accumoli e la por-
chetta di Poggio Bustone. Nella categoria con-
dimenti la salsa all’amatriciana, famosa n tut-
to il mondo.
Tra i formaggi la caciotta e il pecorino della
Sabina e il pecorino di Amatrice. Alcune specia-
lith sono state preservate anche tra i prodotti
vegetali come la ciliegia ravenna della Sabina, il
‘faciolo’ gentile di Labro, la lenticchia di Rasci-
no, il marrone antrodocano e la patata di Leo-
nessa. Sempre a Leonessa, poi, un’altra bandie-
rina per un dolce alle fave tipico in occasione
della ricorrenza di San Giuseppe.
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